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1990'dan beri Glkemizin sagligina
deger katiyoruz.

Temelleri 1990 yilinda MNT Saglik Hizmetleri ve Ticaret A.S.'nin
kurulmasiyla atilan Bozlu Grup, her biri kendi alaninda saygin ve
bilinirligi ylksek firmalardan olusmaktadir.

Grubun ana is kolu onkolojide tani ve tedavi olmakla birlikte,
endistriyel muayene ve Uretim ile insaat soktorlerinde de
faaliyet gostermektedir. Ayrica sanat alaninda da yatirimlari
bulunan Bozlu Grup, yurt ici ve yurt disinda uluslararasi
standartlara uyum ve sirekli iyilestirmeye énem vermektedir.
ileri teknoloji iceren ve deder yaratan yatirimlar yaparak
bulundugu her sektorde strddrulebilir bir blylime
hedeflemektedir.

Bozlu Grup, en yeni teknolojiyle hizli, kaliteli ve insan odakl
hizmet vererek paydaslarinin glivenini kazanmayi basarmistir.

Bozlu Grup, gerceklestirdigi ilkler ile TUrkiye'nin ve faaliyette
bulundugu diger Ulkelerin saglik sistemlerine sagladigi katkinin
yani sira ihrac ettigi nitelikli Grinler ile tGlke ekonomisine fayda
saglamaktadir.




Dr. Suikri Bozluolcay
Bozlu Holding
Ydnetim Kurulu Bagkani

BOZLUholding

Kurumsal yapimizin basarisi
insana verdigimiz degerden geliyor.

Holding ve sirketlerimizde farkliigimizi yaratan en
onemli avantajimiz, her gecen glin daha da glclenerek
ilerleyen azimli ve nitelikli bireylerden olusan kurumsal
yapimizdir.

Ekip olarak uzmanlga inaniriz, odaklaniriz, yaptigimiz
iste en iyi olmak icin dislnur, planlar ve gerceklestiririz.
Kurumsal yapimiz icinde sorumlulugun ve adil davranisin
onemi her zaman blyuktur.

Bozlu Holding ydnetimi olarak bir kurumun temelinin
"insan", strdirilebilirligin ve kalitenin anahtarinin ise
o kurumu olusturan insanlar olduguna inaniriz.

Bu saglam temellerin, sarsilmaz ilkelere dayanan,
manevi baglari kuvvetli, kendi kendine yéneten sirket
anlayisimizin bize her zaman sirdirebilir bir avantaj
katacaginin bilincindeyiz.

TUm bu adimlar atilirken 6zveriyle ¢calisan yénetim
kadromuza, bilgi birikiminin yani sira islerine ytregini
katan calisanlarimiza, bizi her zaman yukariya tasiyan
musterilerimize ve tim paydaslarimiza tesekklr ederiz.



Kalite Politikamiz

Neolife Tip Merkezi, onkoloji
odakli saglik hizmetlerini misteri
memnuniyeti temel ilkesi ile
uluslararasi standartlara uygun
olarak sunmaktadir. ISO 9001-2008
ulusal kalite yonetim sistemini
etkin kullanan, strekli iyilestiren,
hasta haklarini koruyan, kalite
hedeflerini tim calisanlarina
benimseterek yasatan bir
kurumdur.

Tarkiye'de JCI akreditasyonu
alan ilk tip merkeziyiz.

Misyonumuz

Basta onkolojik hastaliklar
olmak Uzere, tani ve

tedavide Ust dizey teknoloji,
yetkin ekip ve multidisipliner
yaklasim ilkesi ile hasta
memnuniyeti odakh saglk
hizmeti sunan kurum olmaktir.

Vizyonumuz

Onkolojik uygulamalarda,
ulusal-uluslararasi kalite
standartlarinda, yurt ici-
yurt disinda bir cok
merkezle hizmet veren
referans bir kurum olmaktir.

neolife




Dr. Nesrin Aslan
Nukleer Tip Uzmani
Bashekim

Hastalikta da, Saglikta da
yaninizdayiz...

Dederli paydaslarimiz,

Neolife ailesi olarak; diinya nifusunu yakindan ilgilendiren, hayatin
herhangi bir evresinde hepimizin karsisina ¢ikabilecek, bilimin ve bilim
adamlarinin stirekli ¢ozim arayisi icerisinde oldugu bir hastalik ile
ugraslyoruz.

Onkolojik hastaliklar; insan bedenini ve bedeni oldugu kadar ruhunu da
yakindan etkiliyen bir hastalik grubudur. Multidisipliner tedavi yaklasimlari,
teknolojideki gelismeler, kisiye 6zel tedavi uygulamalari, akilli molekdller vb.
¢6zim yontemleri ile her gecen giin onkolojik hastaliklarin tedavisinde
daha basarili sonuglar alinmaktadir.

Neolife Tip Merkezi; onkoloji hastalarinin tedavisi icin gereken tiim bu
bilesenleri, hastanelerin kaotik ortamindan uzakta, butik ve ev sicakhginda
bir ortamda sunma hedefi ile 2010 yili sonunda faaliyete ge¢gmistir.
Yaptigimiz calismalar ile kisa slirede Tirkiye ve yakin cografyada referans
onkoloji merkezi konumuna gelmis olup Tirkiye'de JCI tarafindan
akredite edilen ilk tip merkezi Ginvanini alarak sundugumuz hizmetin
kalitesini uluslararasi platformda da ispatlamis bulunmaktayiz.

Neolife istanbul modelinin elde etmis oldugu basarili sonuclardan yola
cikarak Romanya'da iki ayri sehirde (2013 Neolife Biikres, 2017 Neolife
Yas) iki ayri merkez ile bliyiime hedefleri gerceklestirilmeye baslanmistir.

Asil hedefimiz sizlere hastaliksiz gegirebilecediniz, saghkli glinler
sunabilmektir. Bu noktada erken taninin altini gizmek, her tir tani ve
tarama testi ile sadece hastalikta degil saglikta da yaninizda oldugumuzu
belirtmek isteriz.

Sadlicakla kalin
Saygilarimla

NEO!i



~ Ekibimiz
- e En blytk degerlerimizden biri 6murlerini insan
- hayatina ve kanseri yenmeye adamis medikal
- - =y kadromuzdur. Kadromuz her biri kendi alaninda
1 uzmanlasmis, uluslararasi alanda taninan ve
| hastalarina deder veren hekimlerden ve diger
deneyimli saglik profesyonellerinden olusmaktadir.

Tani Hizmetlerimiz . : /. Ifl
» Radyoloji ' 0 Turkiye Kanserle Savas
> Tomosentez (3 Boyutlu Dijital Mammografi) i ;' | . ; Vakfl (T KSV) ve NeO| Ife

> MRG (Manyetik Rezonans Gériintiileme)
> Bilgisayarli Tomografi

> Doppler Ultrasonografi (Elastografi) ¢ L
> X-Ray [ fie
> Girisimsel Radyoloji

Tlrkiye Kanserle Savas Vakfi
(TKSV) 30 yili askin stireden
beri halkimizi kanser
konusunda bilin¢lendirme
calismalarinda bulunmus ve
yine bir ¢cok hastayi tedavi
etmistir. Tamamen gonilli
. . kurulus olarak hizmet veren
TURKIYE Tlrkiye Kanserle Savas Vakfi,
LGOS IR ruldugu giinden beri, erken
YAVRAV UGS M tani ve tedavi merkezleri
kurmak ve calistirmak,
toplumu kanser hakkinda her sekilde aydinlatmak,
kanser konusunda ugras veren diger kuruluslara
ve bilim adamlarinin ¢alismalarina yardimda
— bulunmak, ve benzeri amaclari dogrultusunda
hizmet vermektedir. Kanser alaninda "Turkiye"
adini tastyan ilk kuruluslardan biridir.

» Niikleer Tip
> PET CT
> Gamma Kamera (Sintigrafi)

» Laboratuvar

» Genetik
> Sitogenetik
> Molekiler Sitogenetik
> Molekiiler Genetik
> Genetik Yatkinlk Testi

» Patoloji 4

Tedavi Hizmetlerimiz

» Medikal Onkoloji
> Kemoterapi
> Hedefe Yonelik Tedaviler
> imminoterapi

TKSV, uzun yillar iginde elde ettigi sayginhgini ve
deneyimini Neolife'da birlestirerek kanser
konusunda modern tedavi segeneklerini halkimiza
sunmaya devam etmektedir. Neolife Tip Merkezi,
Turkiye Kanserle Savas Vakfi'nin her kesimden
vatandasa en iyi kanser tedavisini sunma
misyonunun izinde ilerlerken, bu misyona en iyi
» Radyasyon Onkolojisi sekilde hizmet vermek Uzere uzun sureli olarak

> Novalis® Radyocerrahi destekli TrueBeam™ STX yapilandiriimistir.

> 3 Boyutlu Konformal Radyoterapi

> IMRT (Yogunluk Ayarli Radyoterapi)

> IGRT (Goruntu Klavuzlugunda Radyoterapi)

> SBRT (Stereotaktik Vicut Radyoterapisi)

> RapidArc (Volumetrik Yogunluk Ayarl

Ark Terapi)

> SRS (Stereotaktik Radyocerrahi)

> Elektron Tedavisi

> 3 Boyutlu Brakiterapi

» Genel Cerrahi ' . <
» Kadin Hastaliklari ve Dogum e
» Psiko-Onkoloji



Tani ve Tedavi _ a _ : {

Hizmetlerimiz

Basarili bir tedavinin ilk adimi erken ve dogru
tanidir. Radyoloji, Nikleer Tip, Laboratuvar,
Genetik ve Patoloji birimlerimizin titiz ve kaliteli
calismasi ile dogru taniy1 koymayi hedefliyoruz.
Tedavi hizmetlerimiz arasinda ise diger
polikliniklerimizin yani sira Medikal Onkoloji ve
Radyasyon Onkolojisi bolimlerimiz ile hizmet
vermekteyiz. Tim bu alanlarda kullandigimiz
ekipman ve cihazlar ile diinyadaki altin
standartlari yakalamis durumdayiz.

e v
Lh“x 7
Tomosentez'in
Avantajlari

Bilgisayarli
Tomografi "BT"

Manyetik Rezonans
Goridnttleme "MRG"

Meme TUmorlerinde
Etkin Tani Igin

Tomosentez

Tomosentez, meme kanseri teshisinde
fark yaratan bir dijital mamografi
yontemidir. Farkli aci ve kesit gorintiileme
0zelligi sayesinde meme kanserinin
saptanmasinda standart dijital
mamografiden daha fazla avantaja sahip
bir teknolojidir. Bu ydntemde ince
kesitlerin birlestirilmesi ile elde edilen

3 boyutlu goriinti ile sorunlu bolgelerin

>Cok kiiclik timorlerin bile tanisina imkan
vererek timoril erken saptama basarisini
arttirir.

>Net sonuclar saglamasi nedeni ile hastayi
tekrar mamografiye ¢agirma olasihigini
azaltarak hastanin aldigi radyasyon
dozunu azaltir.

>Gereksiz biyopsi ve ameliyat oranini
azaltir.

>Tumorun yerini 3 boyutlu olarak tespit eder.

>Cekim esnasinda memenin daha az

Manyetik Rezonans Goriintlileme
miknatislar ile belli manyetik alan icinde
radyo dalgalari kullanilarak anatomik
yapllari incelemek saglikli ve hastalikli
doku arasindaki farkliliklari saptamak
icin kullanilan gorintileme tipidir.

MR zararli radyasyon icermeyen bir
yontemdir ve aksi bir durum olmadikca
on hazirlik gerektirmez.

Cekim tipi ve ihtiyacina gore kontrastl

Bilgisayarli tomografi; x-1sini kullanilarak
viicudun incelenen bélgesinin kesitsel
gorintisini olusturmaya yonelik

3 boyutlu radyolojik teshis yontemidir.

net bir sekilde tanimlanmasi saglanir. ve kontrastsiz olarak ikiye ayrilir.

sikistiriimasi agriyi azaltir.




PET/BT;

> Anatomik (yapisal) ve metabolik
gorinttlemenin birlikte yapilabildigi
ilk sistemdir.

> Yiksek ¢oztinurliik ile ylksek gorintl
kalitesi saglar.

> Tetkik suresi kisadir.

ALy ! If >Kanserli hiicrelerin erken evrede ve dogru

edilebilmekte, BT ile de bu dokularin viicut bir bicimde teshis edilmesini mimkan kilar,

icerisindeki yerleri cok blyuk bir >Niikslerin erkenden tespit edilmesini
hassasiyetle belirlenebilmektedir. PET/BT saglar.
cihazlari ginimizde &zellikle onkoloji, >Radyoterapi ve kemoterapiye yanitin

ndroloji ve kardiyoloji alanlarinda degerlendirilmesi acisindan duyarl bir
kullaniimaktadir. yoéntemdir.

Goruntulemede Altin
Standart: PET/BT

PET/BT (PET/CT), bir PET (pozitron
emisyon tomografisi) ve bir de BT'den
(bilgisayarh tomografi) olusan entegre bir
gorintileme cihazidir. PET sayesinde
ozellikle kanserli dokular kolaylikla tespit

F-18 FDG PET/BT;

F-18 FDG ; bas-boyun, akciger, meme, bagirsak, karaciger, yumurtalik, rahim agzi-rahim kanserlerinde,
malign melanoma ve lenfoma basta olmak lzere pek ¢cok kanser tirlndn tani, evreleme ve tedaviye yanitinin

dederlendirilmesinde yaygin olarak kullaniimaktadir.

Ga-68 DOTATATE PET/BT;

N&roendokrin timérler; vicudumuzda hormon salgilayan

endokrin bezlerden (bobrek Ustl bezi, hipofiz, tiroid,
paratiroid vb.) yada pankreas, mide barsak sistemi ve
solunum sistemi gibi icerisinde endokrin (hormon

salgilama 6zelligine sahip) adaciklar iceren organlardan

kaynaklanan timér grubudur.

Noroendokrin timdorlerin tani, evreleme ve tedaviye
yanitlarinin degerlendirilmesinde, radyontiklid tedavi

dlsUndlen hasta gruplarinin belirlenmesinde basari ile

kullanilan ileri diizey gorintileme yéntemidir.

Ga-68 PSMA PET/BT;

Ga-68 PSMA,; prostat kanseri hiicrelerinin
ylizeyinde bulunan PSMA ad verilen reseptérlere
baglanma 6zelligi oldugu bilinen radyoaktif
maddedir. Yapiimis calismalar prostat kanseri
niikslerinin ve metastazlarinin gériintilemesinde
Ga-68 PSMA PET/BT'nin bilinen diger gortnttileme
yoéntemlerine gére daha ylksek oranda lezyonlari
tespit edebildigini géstermektedir. Ga-68 PSMA
PET/BT; prostat kanseri tanisinda, evreleme ve
yeniden evrelemesinde, radyoaktif tedavi
planlanan hasta gruplarinin saptanmasinda ve
tedavi degerlendirilmesinde kullaniimaktadir.




Radyasyon Onkolojisi

Radyoterapi

- b Radyoterapi, iyonlastirici 1sin kullanarak kanser hastaliginin

A tedavisine verilen isimdir. Bu tedavi ydntemine radyasyon
terapisi, 1sIin tedavisi veya sualama denebilir. Radyoterapinin
hedefi timorli dokunun yok edilmesi ve bu sirada da timorin
etrafindaki normal dokularin korunmasidir.
Radyoterapi kanser tedavisinde tek basina ya da cerrahi ve/veya
kemoterapi ile birlikte kullanilabilir. Cerrahi tedavi ile benzer
sonuclar elde edilen hastaliklarda organin korunmasini saglayip,
dolayisi ile fonksiyon kaybini 6nlediginden tercih edilme sikhdi
giderek artan bir tedavi ydéntemidir.
Radyoterapide basariyi saglayan en énemli unsurlar radyasyon
onkologunun ve fizikgilerin deneyimleri ile kullanilan cihaz
teknolojisidir. Radyoterapide kullanilan lineer akselerator
cihazinin 6zellikleri tedavinin sonucu ile direk iligkilidir.

Radyocerrahi

Radyocerrahi, iyi huylu ve koti timaorlerin cerrahisiz bir sekilde
tedavi edilmesini saglayan bir radyoterapi uygulama seklidir.
Radyocerrahi ayni zamanda beyindeki lezyonlarin tedavisinde
kullanildiginda stereotaktik radyoterapi (SRT), vicuttaki
lezyonlarin tedavisi igin kullanildiginda stereotaktik viicut
radyoterapisi (SBRT) olarak da isimlendirilebilir.

Radyocerrahi agik cerrahi i¢in uygun olmayan kraniyal (kafa

ici) ve ekstrakraniyal (kafa disi) timor ve lezyonlarin yiksek
dozda yogdunlastiriimis ionize radyasyon ile odakli bir sekilde
Isinlanarak etkisiz hale getirilmesidir. Yakinlardaki atardamar,
sinir veya diger hayati yapilardan dolayi konvansiyonel cerrahi
tedavinin hasta acisindan zor oldugu veya 6nerilmedigi
durumlarda Radyocerrahi kullanilir. Genellikle tek bir seansta
gerceklestirilen radyocerrahinin etkileri o bdlgeye cerrahi
operasyon yapllmasi kadar keskin olabilir. U¢ boyutlu, bilgisayar
destekli planlama ve yiiksek immobilizasyon (hareketin
kisitlanmasi) sayesinde saglkl dokularin maruz kaldigi radyasyon
orani minimize edilir.




Novalis Radyocerrahi
Destekli TrueBeam STX

Novalis Radyocerrahi Destekli TrueBeam STX, kanser tedavisinde devrim niteligi

tasiyan, en yeni nesil 1sin tedavi teknolojisidir. Novalis Radyocerrahi Destekli
TrueBeam STX sistemi, géruintileme, hasta konumlandirma, hareket yénetimi ve
tedaviyi dinamik olarak senkronize etmek i¢in tamamen yeniden yapilanmig bir
kontrol sistemi ile bir cok teknik yeniligi kullanir. Cok amach bir platform olarak
konusunda diinya lideri olan Varian firmasi tarafindan tasarlanan Novalis
Radyocerrahi Destekli TrueBeam STX sistemi, konvansiyonel ve 3- boyutlu
konformal radyoterapi yaninda gorinti esliginde radyoterapi ve radyocerrahi
(IGRT ve IGRS), yogunluk ayarli radyoterapi (IMRT), hacimsel yogunluk ayarl ark
terapi (RapidArc) ve stereotaktik viicut radyoterapisi (SBRT) dahil tiim ileri
radyoterapi modalitelerinde kullanilabilir. Bu sistem ile milimetrenin altinda
hassasiyetle kafa igi ve disi radyocerrahi uygulamalari yapiimaktadir.

Cok kisa stirede yaptigi doz
gdnderimi sirasinda timor
hareketine daha az zaman
birakarak isabetin arttirilmasini
olanakh kilar: Novalis
Radyocerrahi Destekli

Novalis Radyocerrahi
Destekli TrueBeam
STX Hangi Kanserlerin

Novalis Radyocerrahi Destekli
TruBeam STX'in Sundugu
Avantajlar:

Novalis Radyocerrahi
Destekli TrueBeam
STX'in Isin Tedavisinde

Kullanilan Diger Tedavisinde " Akl " FFF (Flattening 40 dakikadan iki TrueBeam STX sisteminin
. " . otomasyon, Filter Free- saate kadar siren assasiyeti bir milimetreden
Cihazlara Kiyasla Ustun Kullanihyor? gorintileme, Filtresiz Demet)  kompleks bir Kiigaktar. Bu kesinlik
konumlandirma ve  modu ile 2400 radyocerrahi goruntuleme, hasta

Novalis Radyocerrahi Destekli TrueBeam

Yanlari Nedir? errahi Destekli
STX radyoterapi gerektiren tim kanser

Novalis Radyocerrahi Destekli TrueBeam STX tiirlerinin tedavisinde kullanilabilir. Fakat
cihazi radyoterapi ve radyocerrahiyi ayni 6zellikle senkronize hareket yonetimi
platformda yapabilmesi ile diger radyoterapi sayesinde, akciger, meme, prostat ve

hastalarin MU/dakika'ya uygulamasi ise 5 ile konumlandirma, hareket
tedavisinde gerek  kadar doz hiziyla, 20 dakika arasinda ydnetimi, 1sin sekillendirme ve
duyulan adimlarin  tedavi slrelerini tamamlanabilir. doz gdénderme teknolojileri
sayisinda bes kata  kisaltarak hastaya Cok daha kisa siirede, arasinda yeni bir

c_ihazlarma Ustunlik safjlar. Doz hizi diger spinal bélge kanserlerinin tedavisinde t(eagaa\:”aezr?lma e SS::rfa’\lz(l)amr%Tgéllk Sgreab?lll;wk:seiblioéaha Z(I?&ktrtfrglrfatsgg:visi\g\\/lﬁilc:a e
e (NP2 G IE] 1) (ol L 61 LB buytk fark yaratmaktadir. Novalis hizlandirir. 10-15 dakika stiren yilksek performansli on milisaniyede bir dogruluk

arttirilabildiginden daha hizli RapidArc
yapabilmektedir. Diger tiim teknolojilerden
farki ise, yliksek doz hizina ¢ikma yetenedi

Radyocerrahi Destekli TrueBeam STX standart bir IMRT  tedavi siirecleri
sistemi ayrica hasta etrafinda strekli e vt ik saglar.

k 0 donerek verdigi doz ile gérintilemeyi dakikadan daha az

sayesinde, daha yUksek dozu cok daha kisa senkronize ederek tiimor hareketini géz zamanda

sirede verebilmesi ve bu yonulyle de seans dniine alarak telafi eden "Gated" tamamlanabilir.

sure ve sayisini dnemli dlclide azaltan ylksek RapidArc teknolojisini de olanakli

performansli tedavi stirecleri saglamasidir. kilmaktadir.

kontrolleri yapan sistemin
sofistike mimarisi ile
saglanmistir. Tedavi devam
ederken 100,000'den fazla veri
noktasi strekli gézlenerek
sistemin "dogru bir izomerkez"
veya tedavi icin odak noktasini

En énemli farklarindan birisi de yiiksek
¢OzUnUrlUklU gorinti alabilme yetenedi
sayesinde, tedavi odagina daha iyi isabet
eden 1sinlama yapabilmesidir.

korumasi temin edilmektedir.
Bu ylikselmis hassasiyet
seviyesi doktorlarin hareket
eden bir organ igindeki timord
ylksek dogrulukla tedavi
etmesine olanak saglar.



Novalis Radyocerrahi Destekli TrueBeam STX
Diger Yontemlerden Daha Ustlnddar, Clnkad... Brakiterapi

Radyoterapi uygulamalari eksternal (harici) oldugu

>Daha isabetlidir: Tedavi odagina daha >Radyoterapi ve Radyocerrahi gibi internal (dahili) olarak da gerceklestirilebilmektedir.

iyi isabet eden 1sinlama yapar seggneklerini hasta icin konforlu bir Bu yontemde radyasyon kaynagi hastanin cilt, beden :
>Daha hizlidir: Seans suresini azaltir sekilde entegre olarak ayni platformda boslugu veya dokusu icine yerlestirilir. Bu tiir tedavinin .
>Daha yiiksek performansli bir tedavi sunabilen bir teknolojidir. amaci cevre dokulara en az zarar vererek, tedavi

slireci saglar: Seans sayisini azaltir. edilecek bolgede yiliksek doz toplanmasini saglamaktir.

Doz kaynaktan uzaklastik¢a doz diizeyi ve etkisi cok
hizli bir bicimde azalmaktadir. Boylece timor maksimum
doz alirken, timor etrafindaki normal doku

O i elemanlarinin maruz kaldigi doz ¢ok diisiik olmaktadir.
Vaka Orneklerl Brakiterapi 6zellikle jinekolojik kanserlerde siklikla
Merkezimizde Novalis Radyocerrahi Destekli TrueBeam STX sistemi ile tedavi géren kullanilan etkili bir tedavi seklidir ancak viicudun
bazi vaka 6rneklerini gorebilirsiniz. farkli bolgelerindeki bazi timédrler icin de kullanilabilir.

Kiclk hicre disi akciger

kanseri + Beyin metastazi Evre A kiigUk hiicre disi
Lokal ileri pankreas kanseri (tek fraksiyon radyocerrahi) Orbital lenfoma akciger kanseri

Tedavi 6ncesi Tedavi sonrasi Tedavi 6ncesi Tedavi sonrasi Tedavi 6ncesi Tedavi sonrasi Tedavi 6ncesi Tedavi sonrasi

Kiclk hicre disi akciger Primer akciger kanseri Klcuk hicre disi akciger kanseri,

kanseri + Beyin metastazi (stereotaktik ablatif Meme kanseri + Beyin soliter strrenal metastaz
(tek fraksiyon radyocerrahi) radyoterapi) metastazi (SRS) (stereotatik ablatif radyoterapi)

Tedavi dncesi Tedavi sonrasi Tedavi 6ncesi

e Tedavi dncesi Tedavi sonrasi

Tedavi sonrasi

% B
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Kemoterapi

Kemoterapi, kelime anlami olarak "ilacla tedavi' anlamina gelmekle
birlikte, daha ¢ok kanser hicrelerini etkileyen kanser ilaglari (anti-kanser
ilaclari olarak da adlandiriimaktadir) kullanilarak yapilan tedavi icin
kullanilan terimdir.

Kemoterapi kanser Kanseri tedavi Kanseri kontrol altina Kanserin yol actigi
tedavisinde tek basina etmek almak (kanserin semptomlari ortadan
kullanilacadi gibi, diger yayilimini 6nlemek ve kaldirmak (agri ve
tedavi yontemlerini biiyiimesini benzeri belirtileri
tamamlayici bir etki yavaslatmak) ortadan kaldirmak

olusturmak amaci ya da hafifletmek)
ile de kullanilabilir.

Kanserin tiriine gore

kemoterapinin farkli

amaclari olabilir;

Imminoterapi Nedir?

Viicudumuzun bagisiklik sistemi (immin sistem), 'yabanci madde'
olarak algiladigi bazi maddelere karsi denetleyici bir sistem olarak
calisir. Yillardir yapiimakta olan bilimsel arastirmalar, kanser
hicrelerine karsi viicudun dogal badisiklik tepkisini artirmanin
yollarini arastirmaktadir. Boylesi bir yaklasim, bir tedavi yontemi
olarak kullanildiginda, imminoterapi olarak adlandiriimaktadir.

Immiinoterapi Hangi Kanser

Turlerinde Etkindir?

Yakin zamana kadar imminoterapinin kanser karsisindaki
sonuglari siradisi kabul ediliyordu. Ancak son yillarda
arastirmacilar, interferon alfa adi verilen bir interferon ¢esidi ile
birkag kanser tirtntin kontrol altina alinmasinda basaril oldular.
Son birkag yila kadar kanser tedavisinde klasik kemoterapi
tedavileri uygulanmakta iken, imminoterapinin basarili sonuclari
arka arkaya gelmistir ve calismalari devam etmektedir.
Glinimuzde FDA tarafindan imminoterapi ilagclari malign
melanom, bas boyun kanserleri, akciger ve bobrek timorleri
tedavisinde kullaniimak Gzere onaylanmistir.

imminoterapi
Konusundaki
Gelismeler

Bagisiklik sisteminin habis, yani
kanserlesme edilimi gosteren hiicreleri
nasil tanididi ve bunlara karsi nasil
saldiriya gectigi konusunda her gegen
glin daha fazla bilgi edinmekteyiz. Bu
temel kanser arastirma konusu, birgcok
kanser cesidi karsisinda etkili olacak
immiinoterapi tekniklerini ortaya
cikarabilir.
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Hedefe YOnelik
Tedaviler

Kanser genetigi ve hiicre ici sinyal iletileri
her gecen glin daha iyi anlasiimaktadir.
Kanser hicreleri nasil blydr, yayilir ve
hangi blyime yolaklarini kullanir, her
gecen giin daha fazla kesfediyoruz.
Kanser dokusunun hiicre ici sinyal, ylzey
reseptorleri, damarlanmasinin blokaji ve
yenilenmesinin dnline gegilmesi ile
blylme ve yayilmasi engellenebilmektedir.
Hedefe yonelik tedaviler akciger, meme,
badirsak, mide bas boyun ve bobrek
kanserleri tedavisinde standart yaklasim

icine girmekte ve her gecen giin yeni etkili
tedavi alanlari ortaya konmaktadir. Bu
tedavilerin ortak noktasi kemoterapiye
gOre yan etkilerinin daha az olmasi ve
hastalar tarafindan daha rahat tolere
edilmesidir.
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Multidisipliner TUumaor
Konseyleri

Modern tipta komplike hastaliklarin
tedavisinde konseyler olusturulmaktadir.
Bu yontem basarili tedavi oranlarini
artirmaktadir. Kanser timarleri her bireyde
0zgin davranislar sergileyen komplike
durumlardir. Bu nedenle merkezimizde,
kanser tedavisi géren hastalarimiz icin ilgili
tim dallardaki uzmanlarin bir arada
calismasini saglayan Multidisipliner (¢cok
disiplinli) TUmo6r Konseyleri hastanin
durumunu tiim agilardan degderlendirerek
etkin tedavi planini belirler.

Konseyde Medikal Onkolog, Radyasyon
Onkologu, Genel Cerrah, Radyolog, Nikleer
Tip Uzmani, Kadin Dogum Uzmani ve Patolog
ve ilgili dal uzmanlari yer almaktadir.

Multidisipliner TUmor
Konseylerinin Avantajlari
Nedir?

Bu konseylerdeki goriisme ve tartismalar
hastaligin tiim boyutlari ve en ince detaylari ile
ele alinmasinin yani sira konseydeki tim hekim
ve uzmanlarin literatiirdeki en glincel bilgilere
ulagsmasini, uzmanlar arasindaki iletisimin
gelismesini saglayarak basari oranlarini arttirir.
TUmdr konseyleri sayesinde hastalar ilgili
uzmanlari tek tek gezmekten kurtularak,
hastaliginin tiim boyutlari ile arastirildiginin
verdigi giivenle tedavisine devam eder.

Multidisipliner
TUmor Konseyleri
Nasil Isler?

Konseylerde goristlecek vakalarla ilgili olarak
on hazirhklar yapihr, vakayla ilgili her hekim ve
uzman konseye davet edilir. Hekimler arasinda
vaka ile ilgili gerceklesen bilgi alis verisi,
deneyimlerin ve giincel bilgilerin paylasiimasi ile
her bir vakanin mevcut durum analizi ortaya
konarak en etkin tedavi plani hekimlerin ortak
karari ile belirlenir.
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Psiko-Onkolojik Danisma

Gundmuzde her gecen gin artan siklikla gorulen kanserin,
hastalar Gizerinde psikolojik etkileri g6z ardi edilmemelidir.
Tedavi slireci agir ve uzun slirdigu icin hastalarimizin
psikolojik destek almalari ruh ve beden sagliginin
korunmasinda en énemli noktalardan biridir. Merkezimiz,
hastalarin ruhsal ve sosyal yasamlarinda olumsuz etkilere
yol acan bu hastaligin tedavisinde psikolojik boyutu ihmal
etmeyerek hastalara konunun uzmanlari tarafindan
psikiyatrik ve psikolojik destek saglar.

Merkezimiz, kanserin yol ac¢tigi psikolojik
erozyonun her agsamasinda (1. Asama: tani
konma, 2. Asama: tedavi donemi, 3. Asama:
hastaligin yineleme dénemi, 4. Asama:
hastaligin kétiilesmesi) uzman psikiyatr ve
psikologlarimiz ile hastalarimiza yasayabilecekleri
yalnizlik, uyum glicligi, depresyon, &fke, inkar,
kayqt, vb. gibi durumlarla basa ¢ikabilmeleri igin
profesyonel yardim saglamaktadir.

Hasta Aile ve Yakinlari icin

Kanser, sadece hastaliga yakalanan bireyi dedil ailesi
ve yakinlarini da etkileyen bir durumdur. Yakinina
kanser tanisi konulan tiim kisilerin ruh durumlarinda
degisim yasanir ve cogu zaman bu degisimler
hastanin kendisine de yansir. Bu nedenle kanser
hastalarinin yakinlarina da bu durumla micadele
icin psikolojik destek saglanmalidir. Merkezimizde
gorev yapan uzman psikiyatr ve psikologlar hasta
yakinlari ve aile bireylerine tani asamasindan tedavi
sonrasi uyum donemine kadar ihtiya¢ duyduklari
tlm streclerde profesyonel yardim saglamaktadir.

Dramaterapi ve Diger
Sanatsal Faaliyetler

Hasta ve hasta yakinlarina sosyal bir paylasim
platformu olusturmak ve degisik sanat dallarinin
tedavi edici etkilerinden faydalanmak adina
merkezimizde Dramaterapi ve profesyonel mizik
yayini caligsmalari baslatiimistir.

Mizidin hem hastalarin hem de calisanlarin ruh
durumlari Gzerindeki olumlu etkilerinin belirlendigi
bilimsel arastirmalar dogrultusunda profesyonel bir
mdizik danismani tarafindan hazirlanan enstrimantal
parcalar giin boyu merkezimizde ¢calinmaktadir.

Dramaterapi, saglikli psikolojik gelisim ve dontsim
icin drama ve tiyatro 6gelerinin bir arada
kullaniimasiyla uygulanan bir terapi yontemidir.
Disa vurum imkani sunmasi sebebiyle bireyler igin
iyilestirici oldugu kadar, kisinin kendini tanimasina,
0zglveninin artmasina, hayal glictiniin, yaraticiliginin
ve sosyal becerilerinin gelismesine yardimci
olmaktadir. Merkezimizde uygulanan Dramaterapi
seanslarina katilan hasta ve hasta yakinlari da
yasamla ilgili benzer sikintilara ve umutlara sahip
kisilerle bir araya gelerek sosyallesme imkani
bulmaktadir.

Psiko-Onkolojik Destek ve
Egitim Gruplari

Neolife olarak kanser ve micadelede en dnemli
asamalardan birinin hastalarimiz ve yakinlarinin
moral ve psikolojik durumlari oldugunun bilincindeyiz.
Bu nedenle hastalar ve yakinlari igin olusturduumuz
destek gruplarinda konu ile ilgili uzmanlarin yani sira
daha 6nce bu hastali§i yasayan ve deneyimlerini
paylasmaya hazir bireylerle bir araya gelinmektedir.



Yurtici ve Yurtdisi Hasta Hizmetleri

Neolife, Tirkiye'de tedavi gérmek isteyen uluslararasi
hastalar icin en iyi hizmeti ve tedaviyi vermektedir.

Aralik 2010'dan bu yana 13 personel ve 5 irtibat biirosu
bulunan Uluslararasi Iliskiler Bolumd, yurtdisindan gelen
hastalara en iyi sekilde hizmet vermektedir.

Amacimiz uluslararasi hastalara kendilerini evlerinde
hissettirmek ve en iyi sekilde tedavilerini vermektir.

Uluslararasi iliskiler Ekibi'nin hizmetleri;

> Tedavi 6ncesi ve sonrasi degerlendirmeler de
dahil olmak iizere randevulari planlama

> Konaklama yardimi

> 8 Dilde Terciime Hizmeti

> Ulasim

> 7/24 destek

Ozel Urlin Temini

Kanser ve diger hastaliklarla micadelede ve normal
hayatlarina devam etme slrecinde hastalarimizin cesitli
protez, peruk, korse vb. gibi bir takim 6zel trinlere
ihtiyaclari olabilmektedir. Hastalarimizin hayatini
kolaylastirmak icin bu tip Grlinlere merkezimizden
ulasilabilir.
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